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wersja dla dzieci

Wiemy, ze czas wizyty w naszej placéwce moze by¢ dla Ciebie trudny. Czesto wigze

sie on dla Ciebie z réznymi dolegliwosciami (np. bdlem, strachem) diagnostyka
fizjoterapeutyczng i leczeniem zabiegami.

Pamietaj jednak, ze jestes dla nas wazny i robimy wszystko, abys czut sie u nas

jak najlepiej!!

Przygotowalismy dla Ciebie niniejsze zasady. abys czut sie bezpieczniej jako

Pacjent. Wyjasniamy w nich, czego mozesz oczekiwa¢ podczas wizyty w naszym Gabinecie
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Pamietaj, ze caly personel — Fizjoterapeuci, osoby w rejestracji, sg tutaj dla Ciebie.
Jesli czego$ nie wiesz lub cos jest dla Ciebie niezrozumiate smiato pytaj. Kazdy
chetnie Ci odpowie.

Kazda osoba, z ktérg rozmawiasz ma obowigzek Ci sie przedstawi¢ oraz powiedzie¢
kim jest. Jedli sama zapomni to zrobié¢, mozesz jg o to spytac.

Masz prawo powiedzie¢, jak chcesz, zeby zwracali sie do Ciebie Fizjoterapeuci.

W trakcie leczenia zawsze moze by¢ z Tobg Rodzic lub inna bliska Ci osoba. Mozesz
mie¢ réwniez ze sobg ulubiong zabawke. Czasami jednak ktos z personelu moze
poprosi¢ Cie o jej odtozenie, jesli to bedzie konieczne w trakcie diagnostyki lub
leczenia.

Opowiedz personelowi o wszystkich swoich dolegliwosciach. Wszystko co powiesz
jest objete tajemnica.

Bedziemy starali sie pyta¢c Cie o zdanie w sprawach, w ktorych mozemy dac¢ Ci
wybor.

Osoba, ktéra sie Tobg zajmuje ma obowigzek powiedzie¢ Ci, co Ci dolega oraz jak
bedziesz leczony. Wszystkie te informacje muszg by¢ dla Ciebie zrozumiate. Jesli
czegos nie rozumiesz, zapytaj.

Wszelkie badania, diagnostyka oraz leczenie bedg przeprowadzane w taki sposéb,
abys moégt sie do nich przygotowaé. Nie chcemy, aby te czynnosci byly dla Ciebie
niekomfortowe. Moze sie jednak tak zdarzyc¢, ze niektore z czynnosci bedg dla Ciebie
bolesne — uprzedzimy Cie o tym wczesniej. Nie bedziemy Cie oktamywac.

Jesli potrzebujesz przytulenia, potrzymania za reke lub pocieszenia — powiedz nam o
tym.

10. Nikt nie moze dotykac Cie bez Twojej zgody, krzycze¢ na Ciebie lub straszy¢ Cie.

PAMIETAJ!

Jesli w trakcie pobytu w naszym Gabinecie zdarzyto sie co$ co byto dla Ciebie trudne, ktos
sie zZle wobec Ciebie zachowat, skrzywdzit Cie lub sprawit, Zze poczutes sie Zle, mozesz
opowiedzie¢ o tym komus z naszych Fizjoterapeutéw. Pomozemy Ci i zrobimy wszystko,
abys czuta/czut sie bezpiecznie!!



